
Phlomis de Russel 

Phlomis russeliana, le phlomis de Russel, est une belle plante vivace appartenant à la grande 

famille des Lamiacées. Le phlomis de Russel, étroitement distribué, est originaire de la 

Turquie. 

 

• Rusticité : - 20°C 

• Floraison : Juin à aout  

• Exposition : Ensoleillée 

• Sol : Normal et bien drainé  

• Hauteur : 90 cm  

• Utilisation : Massif/couvre-sol  

A propos de cette plante  

Le phlomis de Russel est caractérisé pas ses larges feuilles cordées, vertes et veloutées, qui 

sont disposées en rosette basale. Les feuilles sont longues de 20 à 40 cm, larges de 12 à20 

cm, bien étalées. Elles forment un couvre-sol dense qui reste beau en hiver, qui évite donc 

la formation de croute de battance sur la terre nue et ne laisse aucune adventice 

s’immiscer. 

Entretien  

Excellente plante pour jardinier paresseux, il ne demande presque aucun entretien : pas de 

désherbage, les anciennes feuilles sont couvertes par les nouvelles et se décomposent à 

l’abri de la vue. 

 

https://www.aujardin.info/fiches/plantes-couvre-sol.php

