
Rose de carême  

Helleborus orientalis est une hellébore de grand développement, atteignant jusque 80 cm 

de hauteur pour 150 c m d’étalement. Sa belle masse de feuilles coriaces, vert foncées 

forme une masse arrondie. 

 

• Rusticité : - 20°C 

• Floraison : Hiver/printemps 

• Exposition : Ombragée 

• Sol : Riche et drainé 

• Hauteur : 60 cm  

• Utilisation : Isolé/massif  

A propos de cette plante  

Helleborus orientalis, la rose de carême, est une plante vivace de la famille de 

renonculacées, originaire d’Europe. C’est l’hellébore la plus cultivée actuellement dans 

les jardins, car outre sa grande et longue floraison de fin d’hiver qui annonce le 

printemps, sa croissance est relativement rapide. Elle peut former en quelques années 

de jolies bordures ou massifs. Elle est de plus grand développement que la rose de Noël, 

Helleborus niger, sa floraison est plus tardive et sa culture est plus aisée.   

Entretien  

Les feuilles anciennes abimées sont enlevées juste avant la floraison, ce qui met celle-ci 

encore davantage en valeur. 

 

https://www.aujardin.info/plantes/helleborus-niger.php
https://www.aujardin.info/plantes/helleborus-niger.php

